
1　　はじめに

は
じ
め
に

私
が
本
書
を
書
き
始
め
た
の
は
、
臨
床
家
と
な
り
働
き
始
め
て
か
ら
五
年
目
の
時
で
あ
っ
た
。
数
十
年
前

と
比
べ
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
関
わ
る
専
門
書
が
爆
発
的
に
増
加
し
た
現
在
に
お
い
て
も
ま
だ
不
足
し

て
い
る
本
は
あ
る
の
か
、
あ
る
と
す
れ
ば
そ
れ
は
ど
う
い
っ
た
本
な
の
か
…
そ
れ
は
臨
床
家
に
よ
る
、
臨
床

の
リ
ア
ル
な
姿
を
描
い
た
本
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
…
臨
床
に
お
い
て
セ
ラ
ピ
ス
ト
は
何
を
考
え
、
患
者
と
向

き
合
っ
て
い
る
の
か
。
そ
の
現
場
を
書
い
た
本
が
非
常
に
不
足
し
て
い
る
と
感
じ
た
私
は
、
本
書
を
書
き
始

め
た
の
で
あ
る
。

近
年
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
あ
り
方
は
変
化
し
て
き
て
お
り
、
そ
れ
は
法
律
で
あ
っ
た
り
セ
ラ
ピ
ス

ト
の
若
年
化
で
あ
っ
た
り
と
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
あ
る
も
の
の
、
は
た
し
て
そ
の
現
場
で
行
わ
れ
て
い
る
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
そ
の
も
の
の
中
身
は
進
歩
し
て
き
て
い
る
の
で
あ
ろ
う
か
。
数
十
年
前
の
脳
卒
中
の
患

者
と
現
在
の
脳
卒
中
の
患
者
の
予
後
は
変
化
し
て
き
て
い
る
の
で
あ
ろ
う
か
。
こ
れ
ほ
ど
脳
科
学
を
中
心
と

し
た
科
学
の
進
歩
が
見
ら
れ
て
き
て
い
る
な
か
で
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
み
が
取
り
残
さ
れ
て
い
る
と

い
う
こ
と
が
あ
っ
て
は
絶
対
に
な
ら
な
い
。
臨
床
も
ま
た
日
進
月
歩
で
あ
る
は
ず
で
あ
り
、
昨
日
正
し
か
っ

た
こ
と
が
今
日
正
し
い
と
は
限
ら
な
い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
。
セ
ラ
ピ
ス
ト
は
、
自
分
が
臨
床
で
や
っ
て
い

る
こ
と
に
閉
じ
こ
も
ら
な
い
で
、
も
っ
と
外
の
広
い
世
界
に
も
目
を
向
け
続
け
る
必
要
が
あ
る
。

私
が
臨
床
を
始
め
て
間
も
な
い
こ
ろ
は
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
専
門
書
を
読
み
漁
っ
て
い
る
よ
う
な
状
態
で

あ
っ
た
が
、
そ
う
し
た
本
に
よ
っ
て
知
識
を
増
や
す
こ
と
は
で
き
て
も
、
実
際
の
臨
床
で
の
思
考
力
を
豊
か

に
す
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
よ
う
に
思
う
。
勉
強
会
で
手
技
を
学
ん
だ
と
し
て
も
、
や
は
り
そ
れ
は
変
わ
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部
で
あ
り
、
他
に
も
ま
だ
ま
だ
難
解
な
現
象
は
た
く
さ
ん
存
在
し
て
い
る
こ
と
は
認
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

セ
ラ
ピ
ス
ト
は
臨
床
を
通
し
て
成
長
し
て
い
く
人
間
だ
。
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
患
者
さ
ん
と
の
関
わ
り
の
な
か

で
成
長
し
て
い
け
る
と
い
う
可
能
性
を
少
し
で
も
自
分
自
身
と
重
ね
合
わ
せ
て
受
け
止
め
て
く
れ
る
セ
ラ
ピ

ス
ト
が
い
た
な
ら
ば
、
私
は
非
常
に
幸
せ
で
あ
る
。
臨
床
は
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
孤
独
で
あ
り
、
常
に
患
者

さ
ん
と
一
人
で
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
が
、
そ
う
し
た
現
場
を
一
歩
出
れ
ば
仲
間
は
た
く
さ
ん
い

る
。
一
人
で
は
学
ん
で
い
く
の
に
は
限
界
が
あ
る
の
だ
。
だ
か
ら
こ
う
し
た
本
も
必
要
な
の
で
は
な
い
か
と

思
う
。
若
い
セ
ラ
ピ
ス
ト
た
ち
が
難
解
な
現
象
に
立
ち
向
か
お
う
と
す
る
時
、
こ
の
本
が
何
か
の
助
け
に
な

れ
る
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て
い
る
。

こ
の
本
の
冒
頭
に
載
せ
た
湯
川
秀
樹
氏
の
言
葉
に
つ
い
て
一
言
書
い
て
お
き
た
い
。

「
未
知
の
世
界
を
探
求
す
る
人
々
は
、
地
図
を
持
た
な
い
旅
人
で
あ
る
」。
こ
こ
に
あ
る
「
未
知
の
世
界
を

探
求
す
る
人
々
」
と
は
、
私
た
ち
臨
床
家
で
あ
る
と
と
も
に
、
臨
床
で
出
会
う
患
者
さ
ん
た
ち
で
も
あ
る
。

私
た
ち
の
出
会
い
に
は
「
探
求
す
る
」
と
い
う
真
剣
な
心
構
え
が
無
く
て
は
な
ら
な
い
と
思
う
。

最
後
に
な
っ
た
が
、
本
書
を
書
く
き
っ
か
け
を
与
え
て
下
さ
り
、
常
に
助
力
し
て
い
た
だ
い
た
宮
本
省
三

氏
、
ま
た
出
版
を
快
諾
し
て
い
た
だ
い
た
協
同
医
書
出
版
社
の
中
村
三
夫
氏
に
、
こ
の
場
を
借
り
て
感
謝
を

申
し
上
げ
た
い
。
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ら
な
か
っ
た
。
そ
し
て
そ
れ
は
、
日
々
の
臨
床
の
な
か
に
お
い
て
痛
感
す
る
の
で
あ
る
。
千
差
万
別
の
症
状

を
有
し
て
い
る
患
者
さ
ん
を
目
の
前
に
し
た
時
、
自
分
が
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
詰
め
込
ん
で
き
た
知
識
で
は

ま
っ
た
く
歯
が
立
た
な
い
場
面
に
毎
日
の
よ
う
に
遭
遇
す
る
の
だ
。
こ
れ
は
ま
だ
ま
だ
私
の
知
識
が
足
り
な

い
た
め
だ
け
な
の
で
あ
ろ
う
か
。
目
の
前
の
患
者
さ
ん
に
見
ら
れ
て
い
る
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
現
象
に
立
ち
向

か
う
た
め
に
必
要
な
知
識
は
無
限
大
な
の
だ
と
考
え
れ
ば
、
そ
れ
ら
す
べ
て
を
知
識
と
し
て
取
り
入
れ
る
に

は
非
常
に
長
い
年
月
が
必
要
と
な
っ
て
し
ま
う
。
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て
三
十
年
も
働
け
ば
、
も
し
か
し
た
ら

よ
う
や
く
自
信
を
も
っ
て
臨
床
に
太
刀
打
ち
で
き
る
の
か
も
し
れ
な
い
が
、
そ
れ
ま
で
待
っ
て
い
て
は
治
せ

る
患
者
さ
ん
も
治
せ
な
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

そ
こ
で
私
は
、
現
在
持
っ
て
い
る
知
識
の
範
囲
で
現
象
を
理
解
す
る
し
か
な
い
と
い
う
現
実
を
本
書
で
伝

え
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
。
背
伸
び
を
し
て
今
持
っ
て
い
る
知
識
以
上
の
訓
練
な
ど
で
き
る
は
ず
は
な
い
こ

と
を
受
け
入
れ
、
今
持
っ
て
い
る
力
を
ど
う
生
か
せ
ば
よ
い
か
を
考
え
て
い
こ
う
。
も
ち
ろ
ん
、
初
め
て
の

現
象
に
遭
遇
し
た
時
、
あ
る
い
は
訓
練
を
よ
り
い
っ
そ
う
豊
か
に
し
て
い
く
た
め
に
は
常
に
新
し
い
知
識
を

取
り
入
れ
て
い
く
必
要
が
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
な
い
の
だ
が
、
そ
う
し
た
知
識
を
臨
床
に
生
か
す
た
め

に
は
、
や
は
り
現
在
の
知
識
を
常
に
臨
床
の
な
か
に
翻
訳
し
て
い
く
習
慣
を
持
つ
こ
と
が
必
要
に
な
る
だ
ろ

う
。
勝
負
の
現
場
は
ま
さ
し
く
、
今
の
臨
床
な
の
だ
。

本
書
で
は
整
形
外
科
疾
患
や
脳
血
管
疾
患
に
伴
う
現
象
を
始
め
、
末
梢
神
経
、
浮
腫
、
精
神
面
ま
で
と
、

非
常
に
幅
広
い
現
象
を
取
り
上
げ
て
お
り
、
病
態
か
ら
そ
の
解
釈
、
訓
練
ま
で
の
筋
道
を
書
い
て
あ
る
。
自

分
が
一
つ
の
現
象
と
出
会
っ
た
時
に
何
を
考
え
、
ど
の
よ
う
な
知
識
を
得
て
そ
れ
を
生
か
し
て
い
る
の
か
を

で
き
る
だ
け
明
確
に
書
く
こ
と
に
努
め
た
。
と
は
い
え
、
本
書
に
書
い
た
現
象
は
臨
床
の
な
か
で
は
ご
く
一
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5　　痛み

痛
み

私
自
身
さ
ま
ざ
ま
な
痛
み
を
経
験
し
て
き
た
。
そ
の
な
か
で
最
も
辛
か
っ
た
痛
み
は
何
だ
ろ
う
か
。
な
か
な
か
ど
れ
が
一
番
と
言
え

な
い
の
が
痛
み
で
あ
る
。
運
動
中
に
怪
我
を
し
た
、
食
べ
過
ぎ
て
お
腹
を
壊
し
た
、
今
は
肩
が
凝
っ
て
い
て
頭
が
痛
い
が
…
。
す
べ
て

痛
み
で
あ
る
が
、
種
類
も
程
度
も
場
面
も
時
期
も
原
因
も
異
な
っ
て
い
る
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
お
い
て
痛
み
と
向
き
合
う
こ
と

は
非
常
に
重
要
で
あ
り
、
そ
れ
は
患
者
さ
ん
自
身
も
そ
う
で
あ
る
し
、
セ
ラ
ピ
ス
ト
も
同
様
で
あ
る
。
痛
み
は
主
観
的
経
験
で
あ
り
、

他
者
は
ど
ん
な
に
頑
張
っ
て
も
ま
っ
た
く
同
じ
痛
み
を
同
時
に
経
験
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
。
痛
み
に
は
そ
の
人
の
歴
史
が
あ
り
、
今

の
痛
み
が
何
の
痛
み
な
の
か
、
す
ぐ
に
治
る
の
か
時
間
が
か
か
る
の
か
な
ど
を
経
験
し
「
知
っ
て
い
る
」
か
ど
う
か
に
よ
っ
て
現
在
の

痛
み
に
対
す
る
「
主
観
」
が
変
化
す
る
た
め
で
も
あ
る
。
し
か
し
、
セ
ラ
ピ
ス
ト
は
現
在
の
痛
み
が
な
ぜ
目
の
前
の
患
者
さ
ん
に
生
じ

て
い
る
の
か
を
「
知
ら
な
け
れ
ば
」
な
ら
な
い
。
そ
れ
は
、
患
者
さ
ん
が
今
後
楽
に
生
活
を
し
て
い
く
う
え
で
邪
魔
に
な
る
こ
と
か

ら
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
訓
練
対
象
と
な
る
た
め
で
あ
る
。
し
か
し
、
痛
み
を
治
す
の
は
簡
単
で
は
な
い
こ
と
は
皆
が
身
を
も
っ

て
知
っ
て
い
る
こ
と
で
あ
ろ
う
。

そ
も
そ
も
痛
み
と
は
何
な
の
か
。
国
際
疼
痛
学
会
の
定
義
で
は
、「A

n unpleasant sensory and em
otional experience asso-

ciated w
ith actual or potential tissue dam

age, or described in term
s of such dam

age

（
実
際
に
何
ら
か
の
組
織
損
傷
が
起

こ
っ
た
時
、
ま
た
は
組
織
損
傷
を
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
時
、
あ
る
い
は
そ
の
よ
う
な
損
傷
の
際
に
表
現
さ
れ
る
、
不
快
な
感
覚
や
不
快
な
情
動

体
験
）」
と
さ
れ
て
い
る
。
つ
ま
り
、
何
か
が
身
体
に
触
れ
た
・
離
れ
た
と
い
っ
た
直
接
の
感
覚
で
は
な
く
そ
れ
を
体
験
し
て
い
る
あ



7　　一歩目だけ、痛い！ 〜歩行の奥深さと疼痛の奥深さ

こ
の
言
葉
は
非
常
に
多
く
の
こ
と
を
私
に
考
え
さ
せ
て
く
れ
た
。
そ
も
そ
も
頸
部
骨
折
後
の
疼
痛
に
は
個
人
差
が
大
き
く
、
同
じ
部

位
、
同
じ
程
度
で
同
じ
手
術
を
施
行
し
た
と
し
て
も
、
疼
痛
が
原
因
で
ま
っ
た
く
動
か
せ
な
い
ケ
ー
ス
か
ら
す
ぐ
に
歩
け
る
よ
う
に
な

る
ケ
ー
ス
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
臨
床
症
状
を
呈
す
る
。
そ
の
多
様
性
の
な
か
で
、
非
常
に
高
い
割
合
で
同
じ
こ
と
を
言
う
こ
と
に
対
し

て
、
私
は
と
て
も
興
味
を
持
っ
た
。

私
は
回
復
期
病
棟
で
勤
務
し
て
い
た
た
め
、
術
後
二
週
か
ら
四
週
ほ
ど
の
患
者
さ
ん
に
介
入
を
開
始
し
て
い
く
こ
と
が
多
く
、
術
創

部
の
炎
症
は
収
束
し
て
い
る
こ
と
が
多
か
っ
た
。
し
か
し
、
疼
痛
は
残
存
し
、
著
明
な
運
動
・
感
覚
障
害
、
跛
行
を
呈
し
て
い
る
こ
と

が
ほ
と
ん
ど
で
あ
り
、
そ
の
痛
み
の
変
化
は
急
性
痛
か
ら
慢
性
痛
へ
と
移
行
し
て
い
く
過
程
を
辿
っ
て
い
く
よ
う
で
あ
っ
た
。
セ
ラ
ピ

ス
ト
に
な
っ
て
間
も
な
い
頃
の
私
は
、
疼
痛
に
対
し
て
は
今
ほ
ど
興
味
は
持
っ
て
い
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
頸
部
骨
折
は
頻
繁
に
出
会

い
過
ぎ
る
ほ
ど
あ
り
、
人
に
よ
っ
て
そ
の
後
遺
症
の
訴
え
が
異
な
る
と
い
う
こ
と
を
ま
ざ
ま
ざ
と
実
感
す
る
の
で
あ
る
。
疼
痛
が
完
治

し
た
状
態
で
退
院
す
る
よ
う
な
症
例
は
ま
だ
少
な
く
、
そ
の
多
く
は
、
歩
行
は
自
立
す
る
も
の
の
患
部
に
疼
痛
を
残
し
た
状
態
で
退
院

と
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
。
な
か
で
も
、
歩
き
始
め
の
疼
痛
に
関
す
る
訴
え
は
圧
倒
的
に
多
か
っ
た
。
同
じ
病
院
に
勤
務
し
て
い
た
同

僚
や
、
他
の
病
院
の
友
人
に
聞
い
て
も
同
様
で
あ
り
、
こ
れ
は
何
か
あ
る
と
考
え
て
い
た
。
論
文
な
ど
を
探
し
て
も
、
こ
の
歩
行
開
始

時
の
疼
痛
に
関
す
る
も
の
は
見
つ
け
ら
れ
ず
、
自
ら
臨
床
の
な
か
で
考
え
る
し
か
方
法
は
な
か
っ
た
の
で
あ
る
。

◉
歩
行
の
奥
深
さ

そ
も
そ
も
な
ぜ
歩
行
開
始
時
な
の
か
。
こ
こ
に
何
か
し
ら
の
手
が
か
り
が
あ
る
よ
う
に
感
じ
て
い
た
。
今
で
は
も
う
当
た
り
前
の
よ

う
に
理
解
も
さ
れ
て
い
る
中
枢
パ
タ
ー
ン
発
生
器
（central pattern generator：

Ｃ
Ｐ
Ｇ
）
だ
が
、
学
校
で
習
わ
な
い
こ
と
が
多
い

た
め
、
自
分
で
勉
強
し
て
い
る
者
し
か
知
ら
な
い
と
い
う
よ
う
に
非
常
に
お
か
し
な
こ
と
も
あ
る
言
葉
で
は
あ
る
が
、
こ
の
「
Ｃ
Ｐ

Ｇ
」
は
、
歩
行
に
関
す
る
講
習
会
や
書
籍
で
は
必
ず
と
言
っ
て
よ
い
ほ
ど
登
場
し
て
く
る
た
め
、
私
も
詳
し
く
調
べ
る
こ
と
に
な
っ
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り
方
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
は
脳
科
学
の
進
歩
を
反
映
し
た
考
え
方
で
も
あ
り
、
特
に
島
皮
質
を
中
心
と
し
た
情
動
に
関
わ
る

領
域
へ
の
投
射
が
注
目
さ
れ
て
い
る
。
痛
み
が
そ
の
人
の
「
経
験
」
な
の
で
あ
れ
ば
、
そ
の
臨
床
が
簡
単
な
は
ず
は
な
い
。
ま
ず
血
圧

の
上
昇
や
発
汗
な
ど
、
自
律
神
経
系
の
賦
活
に
よ
る
生
体
反
応
が
引
き
起
こ
さ
れ
、
そ
の
よ
う
な
形
で
出
現
す
る
行
動
や
体
験
が
痛
み

と
し
て
学
習
さ
れ
る
だ
ろ
う
。
そ
れ
を
経
験
す
る
人
そ
れ
ぞ
れ
で
痛
み
の
主
観
は
さ
ま
ざ
ま
あ
る
の
だ
ろ
う
。
実
際
、「
痛
、
気
持
ち

い
い
…
」
と
い
う
よ
う
な
ど
う
に
も
わ
か
り
に
く
い
言
葉
で
痛
み
を
形
容
し
た
患
者
さ
ん
も
い
た
。
い
ず
れ
に
し
て
も
痛
み
が
そ
の
人

の
主
観
的
な
経
験
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
な
く
、
そ
れ
を
間
接
的
に
で
も
知
る
方
法
は
彼
ら
の
語
る
内
容
で
あ
る
こ
と
は
確
か
だ
。

こ
れ
か
ら
少
し
、
こ
の
痛
み
の
臨
床
で
経
験
し
た
こ
と
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
。
■

一
歩
目
だ
け
、
痛
い
！

歩
行
の
奥
深
さ
と
疼
痛
の
奥
深
さ

私
が
学
生
の
頃
の
臨
床
実
習
で
初
め
て
担
当
し
た
の
が
、
大
腿
骨
頸
部
骨
折
（
以
下
、
頸
部
骨
折
）
受
傷
後
、γ︲nailing

を
施
行
し
た

症
例
だ
っ
た
。
本
疾
患
は
高
齢
者
四
大
骨
折
に
も
含
ま
れ
て
お
り
、
臨
床
で
こ
れ
に
出
会
う
頻
度
は
非
常
に
高
い
。
私
自
身
も
数
多
く

の
頸
部
骨
折
の
患
者
さ
ん
と
出
会
っ
て
き
た
の
だ
が
、
ず
っ
と
一
つ
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
っ
た
。
皆
、
歩
行
時
の
疼
痛
に
関
し

て
ま
っ
た
く
同
じ
こ
と
を
言
う
の
で
あ
る
。

「
歩
き
始
め
が
痛
く
て
、
歩
き
始
め
ち
ゃ
え
ば
大
丈
夫
」
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こ
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葉
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た
。
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頸
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位
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施
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た
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か
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す
ぐ
に
歩
け
る
よ
う
に
な
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ケ
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ス
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で
、
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。
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し

て
、
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興
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た
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て
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た
め
、
術
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二
週
か
ら
四
週
ほ
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患
者
さ
ん
に
介
入
を
開
始
し
て
い
く
こ
と
が
多
く
、
術
創

部
の
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症
は
収
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し
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い
る
こ
と
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多
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っ
た
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障
害
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い
る
こ
と
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あ
り
、
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変
化
は
急
性
痛
か
ら
慢
性
痛
へ
と
移
行
し
て
い
く
過
程
を
辿
っ
て
い
く
よ
う
で
あ
っ
た
。
セ
ラ
ピ

ス
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っ
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す
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退
院
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に
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る
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え
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。
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院
に
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務
し
て
い
た
同

僚
や
、
他
の
病
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の
友
人
に
聞
い
て
も
同
様
で
あ
り
、
こ
れ
は
何
か
あ
る
と
考
え
て
い
た
。
論
文
な
ど
を
探
し
て
も
、
こ
の
歩
行
開
始

時
の
疼
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に
関
す
る
も
の
は
見
つ
け
ら
れ
ず
、
自
ら
臨
床
の
な
か
で
考
え
る
し
か
方
法
は
な
か
っ
た
の
で
あ
る
。

◉
歩
行
の
奥
深
さ

そ
も
そ
も
な
ぜ
歩
行
開
始
時
な
の
か
。
こ
こ
に
何
か
し
ら
の
手
が
か
り
が
あ
る
よ
う
に
感
じ
て
い
た
。
今
で
は
も
う
当
た
り
前
の
よ

う
に
理
解
も
さ
れ
て
い
る
中
枢
パ
タ
ー
ン
発
生
器
（central pattern generator：

Ｃ
Ｐ
Ｇ
）
だ
が
、
学
校
で
習
わ
な
い
こ
と
が
多
い

た
め
、
自
分
で
勉
強
し
て
い
る
者
し
か
知
ら
な
い
と
い
う
よ
う
に
非
常
に
お
か
し
な
こ
と
も
あ
る
言
葉
で
は
あ
る
が
、
こ
の
「
Ｃ
Ｐ

Ｇ
」
は
、
歩
行
に
関
す
る
講
習
会
や
書
籍
で
は
必
ず
と
言
っ
て
よ
い
ほ
ど
登
場
し
て
く
る
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、
私
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